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Схема маршрутизации пациентов при прохождении углубленной диспансеризации (I этап) 

по адресу:  
часы работы: ежедневно с 8:00 до 18:00, суббота с 8:00 до 15:00 

Поликлиника 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Отделение 
медицинской 
профилактики 
каб. № 18 

Клинико-диагностические исследования 

1. Анкетирование 
2. Измерение 

насыщения крови 
кислородом 
(сатурация) в покое 

3. Тест с 6-минутной 
ходьбой (по 
показаниям) 

1. Проведение спирометрии или спирографии 
каб. № 10 

2. Рентгенография органов грудной клетки 
каб. № 6 

3. Общий (клинический) анализ крови (развернутый) 
каб. № 31 

4. Биохимический анализ крови (холестерин, ЛПНП, 
С-реактивный белок, АСТ, АЛТ, креатинин, ЛДГ) 
каб. № 31 

5. Определение концентрации Д-димера в крови 
каб. № 31 

 

Прием (осмотр)  
врачом – терапевтом 

 

Установление группы 
диспансерного 
наблюдения, 
постановка на 
диспансерное 
наблюдение, 

формирование групп 
пациентов, 
подлежащих 
реабилитации 

 

По показаниям 
направление 
на II этап 

углубленной 
диспансеризации 
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Схема маршрутизации пациентов при прохождении углубленной диспансеризации (II этап) 

по адресу:  
часы работы: ежедневно с 8:00 до 18:00, суббота с 8:00 до 15:00 

Поликлиника 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

II
 э
т
а
п

 у
г
л
у
б
л
ен
н
а
я
 д
и
сп
а
н
се
р
и
за
ц
и
я
  

1. Дуплексное 
сканирование вен 
нижних конечностей 

2. Компьютерная 
томография органов 
грудной клетки 

3. Эхокардиография 
 Отделение медицинской 

профилактики 
каб. № 18 

Установление группы 
диспансерного 
наблюдения, 
постановка на 
диспансерное 
наблюдение, 

формирование групп 
пациентов, 
подлежащих 
реабилитации 

 

Прием (осмотр)  
врачом – терапевтом 

участковым 
По результатам II этапа 

углубленной 
диспансеризации 

 


